I ANNO

	Disciplina: Fisica
	Ore settimanali: 2

	NUCLEO
	COMPETENZE
	OBIETTIVI D’APPRENDIMENTO
	CONTENUTI

	Le grandezze fisiche e la misura

Grandezze scalari e vettoriali

Le forze e l’equilibrio dei solidi
La pressione e l’equilibrio dei fluidi
	· Osservare e identificare fenomeni. 

· Descrivere la realtà fisica, utilizzando correttamente le prime grandezze fisiche e le loro unità di misura.

· Risolvere i problemi, utilizzando strategie opportune e notazione scientifica.
· Comprendere l’importanza dei requisiti degli strumenti di misura e degli errori nell’ambito del metodo sperimentale.
· Formalizzare problemi e applicare gli strumenti matematici per la loro risoluzione.
· Produrre esempi di vita quotidiana in cui sono valide le leggi studiate.

· Individuare nella risoluzione dei problemi i dati significativi e le opportune leggi da utilizzare. 
	· Conoscere ed effettuare calcoli con numeri espressi in notazione scientifica. 

· Discutere i diversi tipi di errori derivanti dalle operazioni di misura e determinarne il valore.

· Operare con grandezze fisiche scalari e vettoriali.

· Comporre e scomporre vettori per via grafica e per via analitica.
· Riconoscere e distinguere la natura della forza peso.
· Effettuare il diagramma di corpo libero, individuando le forze presenti.
· Determinare le forze vincolari e le forze di attrito statico agenti su un sistema in equilibrio forza d’attrito e reazioni vincolari.
· Saper calcolare il momento di una forza.

· Risolvere problemi di fluidostatica mediante l’applicazione della legge di Pascal, di Stevino e di Archimede.
	· La notazione scientifica e l’ordine di grandezza.
· Il Sistema Internazionale di Unità di misura.
· L’area, il volume, la densità.
· Teoria degli errori.
· Grandezze scalari e vettoriali, algebra dei vettori e componenti.
· Le forze. Peso, reazioni vincolari, forza elastica e forza di attrito. Diagramma di corpo libero e equilibrio traslatorio.
· Corpo rigido, momento di una forza e condizioni di equilibrio rotatorio. Baricentro.
· La pressione e l’equilibrio dei fluidi: principio di Pascal, Legge di Stevino, pressione idrostatica.
· Principio di Archimede e galleggiamento.

	Metodi
	Strumenti
	Verifiche
	Valutazione

	· Lezioni frontali.

· Lettura e commento dei libri di testo.

· Discussioni di gruppo.

· Lavoro individuale e di gruppo.

· Metodo intuitivo-deduttivo.

· Lezioni interattive e dialogate con classi aperte e collegamenti ethernet alla scoperta di relazioni, nessi, regole.
· Lavoro guidato e individualizzato per gli alunni con difficoltà di apprendimento con utilizzo di software di supporto.
· Cooperative learning.
· Flipped classroom.
	· Libro di testo, eserciziario. 

· Sussidi didattici di supporto. 

· Lavagna e/o L.I.M.

· Piattaforme multimediali.


	PROVE SCRITTE 
· Prove chiuse

· Prove aperte

· Prove miste

· Prove online
PROVE ORALI 
· Interrogazioni (esposizione orale e/o alla lavagna o con supporto informatico)

· Interventi
· Test di verifica

· Compiti di realtà
· Prodotti multimediali
COMPITI AUTENTICI
	Griglie di valutazione

Per la valutazione si farà riferimento alla griglia approvata in sede dipartimentale


